
ASYSTA RODZINNA W PLACÓWCE WSPARCIA DZIENNEGO –
DOBRE PRAKTYKI Z PRAGI PÓŁNOC



podstawowe  informacje

• doświadczenia GPAS w pracy środowiskowej z dziećmi i ich rodzinami 

• 4 asystentów w projekcie na lata 2015-2017

• 27 rodzin objętych opieką asystentów

• Porozumienie z OPS o współpracy

• System kierowania rodzin z terenu dzielnicy do AR

• Kierowanie z: PWD – TPD, Caritas DWP, Stow. Dla Rodzin, Mierz Wysoko, GPAS 

oraz CWR i OPS Praga Płn.  

• Współpraca z WCPR, Sądem, Prokuraturą, Policją, Ośrodkami Interwencji 

Kryzysowej, prawnikami, ZGN

• Praca zgodnie z standardem świadczenia AR w mieście Warszawa 
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typologia rodzin ze względu na problemy

Młode, samotne matki

Rodziny zastępcze

Rodziny wielodzietne 

Rodziny, których dzieci przebywają w instyt. pieczy 
zastępczej 



o co dbamy na początku, 
czyli pierwsze kroki

1. Dajemy na luz

2. Sfera socjalno – bytowa – zadłużenia, świadczenia 
pieniężne, zagrożenie eksmisją lub brak lokalu 
mieszkalnego

3. Zdrowie 

4. Budowanie relacji z członkami rodziny w 
szczególności z dziećmi



co motywuje do działania, a co demotywuje  

Motywatory Demotywatory 

Wyjście na kawę, do 
fryzjera

Zły stan zdrowia

Czas jaki poświęcamy 
rodzinie/osobie

Efekt odroczony w czasie –
„pomoc na tu i teraz”

Pozytywne wzmocnienia Samotność  

Sukces w załatwieniu 
choćby jednej sprawy 

Instytucje 



Motywujemy

Akceptujemy

Rozumiemy

Towarzyszymy



…(Tytuł 
slajdu)…


